
第十屆成長班 週六 A 班 

 

成長班見證 林彰寬 2023/9/24 登獻上自己 全心全意愛神 

   生活在不明白基督存在的真理環境下，時而會疑惑為何要持續禱告？，禱告要何時才會實現？慢慢對禱告沒有太認

真，經過 8 週的成長，每 1 週都更明白基督在我生命中的改變與計劃。在各種確據的真理裡，都能透過聖經中的語句

告訴我，讓我可以清楚明白自己缺欠了什麼？我要如何去愛去認罪悔改，才能獲得真正由 神而來的恩典與祝福。 

雖然目前的禱告尚無應允，但我明白禱告的確據，一定會實現，而且每次禱告都能有喜樂由內心而來，這是由聖靈來

的。 

   我林彰寬，為主獻上我全人、全心、全意、全力來愛 神，為要在 神的國度裡能有一席之地與 神同在，能滿有幸福

歡喜。要學習 神所指示的話語，明白在我生命中有什麼命定；要學習與 神說話，聆聽祂、遵從祂、尊榮祂。 

感謝主在這 8 週透過各位傳道、組長來帶領我與弟兄姐妹一同進入與 神同行的旅程中。 

 

成長班見證 余春妹 

一，成長前的生活樣貌 

之前小組裡比較安靜，容易緊張。以前也報名過課程，但是上一堂課就不敢上了，因為會緊張。 

二，成長班過程中蒙受的恩典，改變與信仰告白 

能和小組裡的姊妹們，一起上課，可以互相鼓勵，堅持上完課，是最大的改變。 

課程中破冰遊戲讓我很喜樂，也讓我變得比較開朗，勇敢與人互動，打招呼。 

三，成長班過程中禱告蒙應允的經驗 

我的乳癌如果白血球過低，就不能吃乳癌的標靶治療藥。 

在上成長班的第二課時，醫生就說我的白血球過低，不能吃藥，但是透過大家禱告，RPG 禱告，複檢的時候，白血球

就恢復正常了。感謝主。 

四，成長班之後所賦予的意義和決志 

上完課後，我感覺我比較敢開口禱告，也比較願意去和教會的弟兄姊妹互動。 

過去我雖然是基督徒，但是在婆家還是會拜拜，現在來到這教會，我回去就再也不拜拜了。 

 

成長班的見證 簡美琦 

一、聖經朗讀之後，就把聖經合起來，去睡覺或作別的事。 

二、盡量從所讀的聖經中，找出神的屬性及祂的作為，來感謝、讚美祂，思想自己也如同聖經裡的人物，有同樣的罪、

軟弱，認罪求主赦免。 

三、希望自己可以早一點睡，作息規律，雖然尚未每天都做到，但比較能節制一點。 

四、讀聖經要更用心，把神的話當話。泰億傳道分享~是什麼在影響你做決定？這是很好的提醒。是出於擔憂、恐懼

嗎？還是可以單單信靠神帶領。 

 

成長班的見證 林美華 

一，成長班前的生活樣貌 

我和孩子是住在一間大套房裡，孩子常常會吵架，打架，女兒也是不聽話，甚至對我不禮貌。 

二，成長班過程中蒙受的恩典，改變與信仰告白 

小組的姊妹都會幫我禱告，鼓勵我上課經歷神的恩典。最大的改變是，以前我根本不想來教會，因為不熟就不想來，現

在姊妹們有同樣的話題，也像朋友一樣互相幫忙，互相鼓勵，就會想來教會了。 

三，成長班過程中禱告蒙應允的經驗 

成長班之前，我們住在大套房裡，真的不夠住，也不方便，孩子們也沒有獨立的空間。 

很想搬家，但老公也因為負債不願意搬。 

感謝神，上課的過程中，房東忽然說要把房子收回去，讓我老公不得不趕緊找房子。 

也透過姊妹們禱告，我們找到一間，兩房一廳一廚房的平房，不但夠住，還能讓孩子有活動空間。更重要的是，現在外



面租屋最兩房最少 1 萬 2～1 萬 3 起跳，還要工作證。感謝神，我們租到的房子租金只要 5000 元，也不用工作證，也

比套房還更便宜。  

四，成長班之後所賦予的意義和決志 

禱告求神讓我老公心可以柔軟，讓我和女兒可以受洗。 

 

成長班的見證 戴仁偉 

一、每天渾渾噩噩、不知道在幹嘛，有時感覺人生沒有目標，每天活在酒池肉林中，心中總覺得空空的，沒有踏實的感

覺，每天都靠著抽煙、喝酒來度過。 

 

二、在上成長班的過程中，我更了解天父阿爸，以前我並不認識基督，在第一次去主日的時候，敬拜時，我看見許多人

在唱詩歌的時候會哭泣，當時我覺得為什麼要哭，我並不明白，也很錯愕，但現在更加了解天父阿爸之後，我終於明

白，聽詩歌，可以使聖靈充滿我的心，會醫治我那空洞和受傷的心，心會有溫暖的感覺，受傷的心，感覺有人在醫治

它。 

三、在成長班的過程中，我向天父阿爸禱告，讓我的工作順利，也希望在財務上可以豐盛，結果過沒多久，有一天老闆

請我去接管煉油場的麵包部門，並將煉油場收益的百分之十，分給我當獎金。 

四、想要更多了解天父阿爸，待在教會可以使我內心平安、平靜，可以填補內心的空洞，倚靠著神，把所有事交託給天

父阿爸，改變自己所有不好的習慣與脾氣。 

 

成長班的見證 吳萬 

在成長班的學習更讓我有信心，更明白神在我心裡堅固扶持我，使我更勇敢傳遞神的福音，我更確信世界萬有都是藉著

神話語造成的，神是掌管一切的神，充滿著慈愛與憐憫的天父，謝謝主!使我知罪能敏銳於聖靈在我心中的感動，使我

能察覺內心的苦毒、驕傲、怨恨和固執，我願意向祢承認並棄絕這些罪，感謝神在我生命中傾注了寬恕這奇妙的恩典，

懇求祢幫助我我的生命可以更多像祢，能夠寬恕別人，成為他人的祝福。 

 

成長班的見證 易康蓉 2023/10/1 登建立屬靈根基 結出生命樹果子 

一、易焦慮、不懂、不知道的知識很多，想靈修卻無法開始，爭戰很無力。 

二、堅定信主，有爭戰就認罪悔改轉向主，多跟主分享日常。斷開丟棄驕傲、自憐，我是天父尊貴 幸福的兒女。 

三、暑期的每場活動都有新的學習與成長，我一直跟主禱告，求主修剪我的不好，指引我前方的道路，向著結出生命樹

果子的路出發。 

四、成長建立屬靈根基，要專注、專心，不可草率、欺騙。 

 

成長班的見證 林怡萱 

一、身心靈都很累，有工作要忙，有公婆要照顧，也常和老公吵架，加上更年期，睡眠品質不佳，情緒不穩定，思緒不

清楚。 

二、最大的領受是我自己要改變，要多讀神的話，多作認罪及方言禱告，讓聖靈更多更多澆灌，賜給我說出來的話是有

智慧、有力量的，而不是靠自己的老我意念去處理事情，我漸漸發覺讓聖靈來引導輕省許多，也清楚自己生命的破口，

修剪我的生命樹，朝著能結出聖靈果子繼續前進。 

三、大兒子今年進入大學就讀，雖然不是最棒的大學，但卻是我禱告蒙應允的學校，因為離家近，又可以照顧妹妹，學

校也給了助學金，畢業不用還錢，甚至連生活費都含了，畢業也好找工作。但是，這間學校一開始是兒子最不想去的，

因為他覺得排名不夠前面，沒有面子，可是除了排名之外，這是最適合我們家的學校啊！如今他每天開心開車上下學，

我想是神在動工吧！ 

四、沒有一個神比阿爸父更棒了！我們可以隨時隨地的呼喊祂、告訴祂我們的難處、我們的需求、我們的渴慕，還能讓

心中充滿平安與喜樂，今生今世的追隨、還能得永生，也能改變命運，結出聖靈的果子，是最好的信仰 

。 

 



成長班的心得 林怡萱 

1、禱告不必太拘泥，就像對爸爸說話般的自在自然，可以在生活中的任何時間，只要有需求，就可以呼求阿爸父，許

多的決定、選擇、大小煩惱事皆可以交託父神，祂必垂聽。之前我總是會忘了要交託禱告，以致於弄得自己疲憊不堪，

做出的事也不是出於神的旨意，真是事倍功半啊！ 

2、上成長班的好處是更加知道如何禱告，藉由禱告，我們交託、我們等候、聆聽神的話語、與神互動，要一來一往有

層次的禱告，神會透過不同的管道，讓我們知道如何做，走在神的旨意與軌道，才不會變成迷路的小羊。 

3、特別還有領受到：認罪悔改。去掉我們裡面的垃圾(罪)，才能夠潔淨我們與神的管道，才能除咒詛、得祝福。 

4、最後我還要學會順服與尊榮權柄，這對我來說是最困難的部份，很難接受。希望聖靈更多的充滿，給我智慧的靈、

勇敢的靈、信心的靈，去面對生命裡的挑戰，去順服及尊榮在我上面的權柄人士。 

 

成長班見證 劉家蓁 2023/10/22 登緊緊跟隨神 認識神真理 

一、成長班前的生活樣貌 

一如往常，平凡的自己 

二、成長班過程中蒙受的恩典、改變與信仰告白 

每次都有新的收穫，跟認識真理的道路。 

三、成長班過程中告蒙應允的經驗 

沒有，但在被姊妹方言禱告的時候有被觸電的感覺，感覺神在當中。 

四、成長班上完之後所賦的意義與決志 

要緊緊跟隨神。 

 

成長班心得 劉家蓁 

今年四月中才回到神的家中、每次經過教會因為外觀老舊都猶豫很久，不知道要不要進去？終於有一天鼓起勇氣參加星

期日的主日學·一進到教會主堂聽到大家唱詩歌、就開始淚流滿面、內心有一種說不出來的傷心，因為四年前就在中壢

聖教會受洗過了、但因為疫情的原因就沒再去過教會，跟神脫離了好幾年、也沒有小組、沒有主日、這幾年也因為婚姻

的狀況·時常傷心難過外、找不到答案的時候、只能靠算紫微斗術尋找迷惑、但每次算完就開始陷入憂傷、算完後聽到

的都是不好的消息、也沒有其他方法來改善現况、内心每天都很擔憂、也因爸媽在我還小時就分開、原生家庭的觀念也

導致自己的婚姻陷人困境，跟先生感情也不好、來中壢十年了也沒朋友跟家人·一直以來都很不容易的在生活、也因南

部的好朋友也信主、這幾年不停為我傳福音、更希望我能回到神的家中、來改變自己的人生、但我一直靠著自己的想法

在走每一天，這次在鼓起勇氣進到教會、雖然自己是像幼幼班一樣、但我告訴自己不能再離開神的家中、我也感謝主、

在為自己禱告中找到適合的教會、也感謝主讓我安排到玫聖小組、跟姊妹們一起互相禱告、讓我覺得內心很溫暖、也像

家人一樣、真的很感動、我也很感謝我的組長、為我禱告之外、給我了很多觀念、鼓勵我去上教會有開的課程、雖然上

成長班最困難的就要寫很多字、但是每次上完課都有新的收獲，感覺一步一步在前進、與神同在、或許我還沒經歷過神

的大能、但我每天讀聖經每天為家人禱告、也為弟兄姊妹禱告、這是我最大的突破、不再是單單為自己而是跟弟兄姊妹

同在一起、希望就像牧師所講的要擁抱生命樹還要翻轉自己的人生、更重要的要不停跟隨神、不能再回到過去、要緊緊

抓住偉大的神也時常為先生跟哥哥禱告、有一天也能認識神! 

 
成長班見證 林姿吟 
1. 成長班前的生活樣貌 

對讀經靈修的了解不深，也不知道跟神如何對話，甚至有時讀聖經時會沒有耐性的看完，要寫讀經後的心得，也
不知道從而下手，聽到要上課就會有想跑的心思。 
 

2. 成長班過程中蒙受的恩典、改變與信仰告白 
可透過聖經知道神要對我們說話，也可以給自已試著與神訴說禱告，為著弟兄姐妹，也為了家人學習替他們祈
求、代禱，在工作的時候，許多時候，跟同事會有意見不合的爭執時，甚至脾氣來了，會想丟東西走人了，但我
現在學習在情緒高漲的時候，安靜跟神禱告，就可以與同事心平氣和工作。 
 



3. 成長班過程中禱告蒙應允的經驗 
在跟家人相處中，有透過禱告讓自已不管在跟家人溝通不會半途而廢的去帶過，甚至逃避溝通的方式來緩合與家
人之間的矛盾, 但我做到了，我感謝主，給我勇氣、智慧，也因著RPG 禱告經歷神，讓我更加倚靠神，更加相信
神。 

 4.   成長班上完之後賦予的意義與決志 
讓我更加知道教會是建立耶穌的身體，我也了解自已的身體是教會，我要更加的用心讀聖經來與神親近，渴望更
明白神的屬性，更多渴望聖靈充滿，在家庭、人際關係、工作職場有更多的突破，讓我身心靈更健壯。 
 

成長班見證 田得瑋 2023/10/1 登認罪悔改 聚焦於神 免於試探 

一.成長班前得生活樣貌 

   雖然來教會已有一年以上，主日、小組穩定，但對於聖經及禱告這部分如沾醬油般的帶過，甚至有時候背離上帝與罪

拉扯。 

二.成長班過程中蒙受恩典、改變與信仰告白 

   課程過程中有三句話是讓我得著亮光且狠狠的打醒我 

    1.「每一天的禱告都是與屬靈爭戰的開始」郁菊傳道 

   2.「我們都覺得領受上帝恩典是應該的，但上帝管教我們的時候，我們卻常常是退縮的」郁梅傳道 

   3.「如果有一些問題一直在你生命中重複，那麼你要好好向聖靈敞開了」泰億傳道 

三.成長班過程中禱告蒙應允的經驗 

在上成長班其中剛好也是我第一次參與協辦教會的桌球比賽活動，其實賦予任務時當下心中是擔憂的，可能是第一屆，

所以有許多規劃是要細想很多；而我把這件事情放在禱告當中，領受到一句話「萬事互相效力叫愛神的人得著益處」，

我心裡想著，好!是神所喜悅我盡力做，一切擔憂全然交託給祢，感謝主!過程中一切都順利，也感謝主給我兩位得力

助手，使我們在比賽過程中拉近人群關係，大家也和樂在其中。 

四.成長班上完之後所賦予的意義與決志 

上完之後發現我生命中有許多罪要悔改，我認為在靈命成長過程中必須徹底認罪悔改，不然在往後的日子那些罪依然

在我們生命當中，不知不覺就易跌倒了，最後祈求主時常提醒我認罪悔改，而我更要時常對焦於祢，免得給罪留地步

然後又跌倒了。 

 

成長班見證  廖家億 2023/10/8 登與神親近 活出基督的生命 

一、成長班前的生活樣貌 

感謝神再次把我找回教會，雖然我委身在基隆榮光堂，已經三年，也在榮光堂上了兩年的養育門徒班的課程，但

我卻沒有真實感覺到自己有成長與穩定靈修和禱告，只是固定禮拜天通勤到基隆榮光堂來參加禮拜與小組聚會，

看不到成長和更親近上帝，做一位迷茫的基督徒。 

二、成長班過程中蒙受的恩典、改變與信仰告白 

感謝這次的成長班讓我可以穩定靈修，和堅定的把時間分別為聖的親近主，也讓我更知道禱告的意義，我也參加

了週二晚上的禱告會，以及小組的 RPG 和小組的認罪悔改，更在第六課了解成為得勝者的意義，需要穿上聖靈的

全副軍裝，來抵擋魔鬼來的試探與詭計。 

三、成長班過程中禱告蒙應允的經驗 

先感謝在禱告會中為成長班的每一位學員禱告來感謝， 

更感謝神在我的生命中有很多試探與試煉，讓我知道禱告是蒙應允的，常常我上班時心情不好習慣生氣，感謝主

垂聽我的禱告改變我，使我可以凡事放輕鬆來與人相處，上班時也常遇到對我很不公平的事，但我相信神會為我

冤屈給我一個答案，答案與結果真的都讓我意想不到，這些結果往往都是往一個好的方向前進，都讓我感覺到神

的奇妙作為。 

四、成長班上完之後所賦予的意義與決志 

感謝神讓我可以順利的完成成長班的課程，接下來持續靈修與禱告來親近神，繼續造就參加門徒班和上生命整全

來更了解自己，參加服事親近神與幫助更多人來認識主耶穌，活出基督徒的生命與使命，知道如何愛人如己，一

切的事物都需由愛來出發，愛能解決一切的問題。  



  成長班心得  廖家億 

感謝有機會與時間讓我參加這次的成長班，讓我可以再次學習到神的話語，我覺得我是一位會管理時間的人，但

我總是沒有把時間分別為聖交給主耶穌，這次的成長班給我一顆更堅定的心，把更多的時間交給主耶穌，不論是敬

拜、靈修、禱告都更確實的安排在我生活中，使我的靈命有所成長與進步，感謝在第一堂課可以認識到教會裡的弟兄

姐妹，這讓我回想起過去的種種，什麼時候進入教會什麼時候受洗，也回想起什麼時候幸福、快樂、艱難、難過，也

在第二堂課更了解知道我們確實已經得救，我們只要口裡承認心裡相信，就可以得著作神兒女的福氣，使我們成為新

造的人都變成新的，更在第三課了解認罪的重要性，認罪後我們才能的釋放和自由，不被過去的自己捆綁與束縛，也

洗淨我們一切的不義，在第四課知道靈修生活的意義，可以了解到神的真理、應許、祝福，也能在靈修時聽見神的聲

音，或是在經文中神要對你說的話語，在第五課知道禱告的大能，禱告是自然的向耶穌感謝與讚美，必須相信禱告神

才會回應與賜福，我們要憑信心忍耐禱告到底，要有萬人得救、禱告不灰心的意念，在第六課了解要成為一位穿起全

副軍裝的得勝者，有著真理的腰帶、公義的護心鏡、救恩的頭盔、平安福音的鞋、信德的盾牌、聖靈的寶劍，就能抵

擋魔鬼的詭計、也更了解到從神而來的叫試煉、從撒旦來的叫試探，試煉會使我們成全完備、毫無缺欠，在第七課是

需要得著聖靈充滿來更進入神的同在，聖靈是保惠師是有位格的神，有心智、情感及能力可以參透萬事，聖靈也會引

導我們明白一切的真理，接著第八課要活出生命樹上的果實，用生命樹上的果實來祝福身邊的人事物，或者不論是領

受天父的恩典與經歷神的地方，都跟家庭的關係有關，這些也都需要禱告的大能，更看見RPG 禱告的重要性，馬太福

音十八章 20 節說：因為無論在哪裡，有兩三個人奉我的名聚會，哪裡就有神在我們中間，最後我想感謝成長班的每一

位講師的辛勞與努力，讓我可以在成長班學習很多神的話語，我會繼續努力下去，我們門徒班見。 

 
成長班心得 李秀蘭 
在上成長班的課程中，老師與傳道們的傳講與教導，幫助我更認識真理，神愛世人的心，我也在過程中經歷到神對我的
憐恤與供應，因為在我上課的第三週，我們租屋的房東一直催著要我們找房子搬家 ，那時的我心裡很無助，壓力也很
大，課程中講師有提到我們是蒙神揀選的兒女，我們有禱告蒙應允的福氣，所以我就靠著禱告，求神幫助我為我預備適
合我住的房子，感謝主!天父聽到了我的禱告；幫助我很快的找到了現在租住的房子，感謝主!  

上成長班的課程幫助我更認識真理，相信神，也讓我更有信心要一心一意跟隨主。 

 
成長班見證   蔣振美 
一、成長班前的生活樣貌 
從我上成長班之後，我覺得可以學習很多東西，而且我也聽到別人的見證分享聽了很感動，所以跟同學一起上課我很開
心。 
二、成長班過程中蒙受的恩典、改變與信仰告白 
我很感謝主讓我去上烘焙的課程，讓我學習了很多不同的作法，在那裡上課也認識一些長輩，老師也很認真教我們怎麼
製作蛋糕、餅乾、抹茶生乳餡、貓舌餅乾、韓式辣椒醬、韓式炒年糕、韓式炸雞等；老師也跟我們說以後自己開店也可
以做這些東西哦 
三、成長班過程中禱告蒙應允的經驗 
在我上成長班之後我常常為我們一家三口禱告，希望我先生能讓他早日出獄一家團圓，我也為了我們小組都會常常禱
告，雖然我先生假釋沒有辦法成功，但是神一定會有祂的時間，所以神會看顧我先生的。 
四、成長班上完之後所賦予的意義與決志 
上完成長班之後我很開心可以跟同學一起分享見證，也很開心可以跟同學一起玩破冰遊戲，雖然在玩破冰遊戲中我不會
比手畫腳我有點不好意思，但是還是有同學幫了我這個遊戲，我很感謝主。 

 

成長班見證︰王漢裔 2023/10/8 登渴慕聖靈充滿  屬靈生命提升 

一、成長班前的生活樣貌 

未上課之前我很害怕上課會太嚴肅，原來上課時可以嘻嘻哈哈的和大家打成一片，讓我感覺上課是一件輕鬆、喜樂的事。

所以若後面的門徒班…等的培育課程，可以再參加，快快樂樂地完成訓練。 

 



二、成長班過程中蒙受的恩典改變與信仰告白  

聖靈恩賜主題在哥林多前書中已一再地說明聖靈的幫助，同時又有配合說方言的操練，我本人對於聖靈尚待訓練，希望

在後面的課程，進一步訓練我！ 

聖靈降臨、方言的訓練，因為這些是使聖靈隨時幫助我、訓練我的操練，我期望成為一個屬靈上強壯的基督徒。 

三、成長班禱告蒙應允的經驗  

蒙應允是大家都可見證禱告的效果，因為「禱告是大有能力的！」大家都有禱告，但蒙恩、蒙應允神能解決自己的困難，

則各有不同的情況。 

我平日在家就自己禱告並陪我媽媽一起禱告，每天禱告，每天沐浴在主恩之中，是個人靈修的要點。 

四、成長班上完之後所賦予的意義與決志 

希望先在聖靈恩賜上多操練，因為要操練到蒙聖靈隨時可降臨幫助我！因為我現在在家每日讀經就是外在的功夫，而訓

練到聖靈隨時充滿，才能訓練完成。屆時要幫助別人，要幫助自己，都是隨時隨地到照著神的旨意，可很容易就完成的。 

1. 我在每週的主日小組聚會時，看見小組長有田組長帶破冰活動和敬拜，有田帶破冰又活潑又開心，大家打成一片。所

以我在這成長班上課，主動要求要帶一次上課前的破冰活動，那也體會到了帶所有上課學員破冰，我很開心。 

2. 每一次上課前，要先把每一課上要填空的經文要事先寫好，這樣也是複習經文的訓練，這樣，每一次上課前，我將當

天上課課後的經文都複習過了，所以我先把舊約的摩西五經、四大先知、12 小先知書都仔細閱讀了一遍。閱讀過後，

因為要想進一步了解全聖經的內容，就將新約的內容，由四福音開始，先從使徒行傳一直到啟示錄，都開始慢慢的細

續，因為每週上課時，講師會再讀一遍當課的經文內容，等於是又複習了一遍聖經的經文內容。 

3. 禱告的訓練，每週主日已有牧師帶大家禱告，主日後小組聚會、小組長也帶大家代禱小組成員的蒙恩禱告。到了成長

班課程時，講師也會帶大家禱告，我也可和旁邊的學員，交換一下禱告心得，不斷地在任何與基督徒聚會時都在禱

告，都有破冰活動，都有敬拜活動，也就是常常沐浴在神恩之中，即靈命的成長自然迅速。 

4. 禱告可在家中來做，但牧師有說過，你在家中，讀經和禱告的效果要比來教堂中和大家一起來讀經、禱告的效果要差

很多的，所以儘量來教會禱告和大家一起敬拜神。 

5. 我已信主，一人信主、全家得救。所以後來我媽媽也受洗了，我每日早上和我媽媽在家中一起禱告，以蒙神恩，希望

我的老婆有一日也能受洗信主。 
 

 

 

成長班心得  郭柏漢 

 

    一開始沒有想要來上成長班，且又聽到要上那麼多堂課，就覺得很累很懶；但是在小組長、小組家人們的支持與鼓

勵下，就決定來上課了。 

    在上成長班的課程中也認識到許多的弟兄姊妹，也更深的認識神，更加了解神的道，也有好的根基，也對神有更多

更大的有信心，因為我在剛受洗的時候、不是很屬靈、也不太會想進教會、直到回來到內壢神的家中，神開始我身上動

工，神來柔軟我的心、身、靈，我開始改變，開始願意走進教會、開始有在服事，神也慢慢的在我的原生家庭中動工，

讓我跟家人的關係被恢復更加親近，因為在我原生家庭裡，家中總是吵吵鬧鬧的，大人也會無緣無故的打、罵小孩，但

因著我委身教會、小組以及服事，神也開始在我家中動工，使我們家中開始有了些許轉變，現在家裡的氛圍越來越和

樂。感謝讚美神。 


