
受洗見證 
單純信靠  成為神孩子                       邱敏雁姐妹 

    認識耶穌 12年，從熱情的接受到覺得是個壓力，來來回回的遊走在前教會，曾經期許自己到一個階段
後要受洗，但我覺得好累好不開心，問自己受洗然後呢？後來家人生病離開陷入了低潮，開始埋怨自己我
會不會是那剋星呢？也在心裡反問了耶穌我是不是就是這麼的糟呢？一連串的負面情緒充斥著我，也問耶
穌：祢真的愛我嗎？祢真的存在嗎？祢可以透過任何方式告訴我嗎？ 
    是的!祂真的回應了我，祂奇妙的透過路人，連騎車等待都有人對我說耶穌愛你，祂真的很愛妳。後來
透過同事帶我去了第二間教會，參與了幾次聚會，我覺得還是不對，不是自己想要的，我就再次禱告說：
「神啊!我知道祢很愛我，我真的很想找到一個是祢為我所揀選的教會。」隔沒幾天好友 line我聊近況和傳
了幾間教會讓挑選，沒有猶豫的選擇了這裡。 
    教會沒有華麗的裝潢與設備，沒有那樣過度約束與限制，只有簡單與自由，是我想要的。再給自己一
點信心，重心出發。看到了這次受洗的資訊和凱莉姐的詢問，想到曾經我的姊姊對我說如果這是妳喜歡的
教會，碰到對的人，妳才能受洗喔。 
    就這麼一股感動，我想受洗了，可是多慮的我開始了陷入了糾結，我想受洗但要怎麼說服自己？開始
要求自己要想出 10個理由，我想到的理由都覺得不足以作為說服自己的理由，直到跟好友聊，她說你可以
想單純一點，簡單一點，你願意回應祂的愛嗎？我毫不猶豫的說：「我願意。」就是這一刻糾結被打開了，
心好像被釋放了。她回我說:「神看中是你的內心，神說一切都是從心出發，心很重要，神是很溫柔的。」
是的，就是單純，不去過度的思考，順自己的心，打開了所有的結。 

禱告經歷大改變                           呂依霖姐妹 
    在沒接觸基督教之前，對公婆關係已瀕臨崩潰邊緣，無意間看到基督教的影片，感受到可以治癒焦慮
和憂鬱，進而接觸到主。 
     在韻茹姊妹為我代禱時，無形中紓壓也釋壓，慢慢地對公婆不再那麼反感，對夫妻的相處也得到改善，
先生因我的改變相對地對我的態度與關心改善很多。 
     對於先生業績，在我試著禱告中得到改善，也因禱告讓我的睡眠得到改善，也不再吃安眠藥，情緒上
也穩定很多。 

禱告摸著人內心                          巫嘉峰弟兄 
    在研究所時的指導教授是基督徒，受到教授為人處事影響，在心中種下接受基督種子。 
    在某天晚上遇到召會的傳福音，而進入召會，但在工作上遇到老闆的輕聲與公司營運艱難，在有經濟
上壓力、面臨要馬上換工作、人生的低潮，一面要處理老闆輕生的情緒、一面要面對工作上的挑戰，此時
的情況在召會交通出來，並沒有被認真看待還遭到閒言閒語的批評，漸漸地對召會失望而不再聚會。 
    在今年 4月份轉換新工作，偶然認識左慧萍，就來到靈糧堂，開始加入主日聚會與小組聚會，因著疫
情因素轉為線上聚會，及 7月份工作型態轉為輪班制，有段時間忽略聚會，在慢慢恢復實體聚會後，小組
長傳達及關心我的聚會，恢復了小組聚會及主日聚會，這之間觀察了小組家人們的互動，即使衝突無可避
免，在軟弱、負面消極時，還會有家人們在背後禱告支持，這也是我願意進入教會的初衷，句句的禱告都
是摸到內心的需要。 

    禱告受洗不灰心 成就時刻心感恩                   陳華香姐妹 
    感謝阿爸父，「受洗」對我來是透過它感受主所感受的，並慎重的吿知我是屬主的，其實這機會對我
來說得來不易。早在一年前我來到教會也預備受洗，但是當下攔阻太過強烈，我向阿爸父禱告：「阿爸父，
我不灰心相信一切您有最好的安排，定會成就的!」時間轉眼來到此刻，內心充滿感恩和喜樂。天父阿爸啊，
你曾用大能和伸出來的膀臂創造天地，在你沒有難成的事，感謝您為我所做的，哈利路亞感謝主! 

  困難經歷神幫助 禱告感受真同在                  劉康緯弟兄 
    當初萬阿姨帶著我來教會，聽到艾成的見證，經過陪談員的禱告，感受到真的有上帝，後來加入小組
感受到教會的愛，再加上人生遇到困難，只有神的大能幫助我，我也不斷禱告，直到如今才申請受洗，希
望心能跟神同在。 

 


