
成長班上課見證陳雅涵 

上帝行了奇妙的事 

一. 成長班前的生活樣貌 

我相信上帝拯救了我,但我常常會因為自己好像沒有做到 100分,就覺得自己 

可能不會被上帝認同,或是不會被上帝所肯定。會想說上帝是否會討厭自己。 

很多時候也對真理還不夠熟悉,願意讀,但是沒有讀得很深入到心裡,一些重要       

的經文,也還沒有讀到,所以很多想法不是在真理的裡面。 

二.成長班過程中蒙受的恩典,改變與信仰告白 

上了成長班有傳道人帶著教導後,解開了自己很多的疑惑。也開始更認識真理,明

白到我們如果犯錯,只要我們真心認罪悔改,其實主會赦免我們。更意識到自己跟

上帝是有那份重要的契約的,上帝無時無刻都在陪伴我們,他比我們還要更重視這

份關西,甚至我們放棄了他也不會放棄我們。在這段過程中,我也開始可以接受我

不用一定要做得很完美,我只要盡力了,在上帝眼裡就是一百分。並且意識到有時

候面對到困難,上帝不是真的不幫我們或不呼應我們,而是他有更美好的計畫,有

時是為了要我們的生命樹得以長的完全,結實累累。 

三.成長班過程中禱告蒙應允的經驗 

我在這段過程中剛好度過一個很重要的轉捩點。對於學校老師,不知道自己要不

要繼續跟著這老師念碩士的重大決定。為了這件事好幾天吃不好睡不好,也有不

斷地向上帝禱告,但除了第一天上帝有跟我直接說話之外,後面的禱告上帝就沒說

什麼,讓我不確定該怎麼辦。可是很奇蹟的是,就在我禱告的第三天,上帝奇妙做工,

讓我和我的老師順利講開,老師面對我說的內容,抱持著尊重與諒解,這是他從未

表現出來的。而我也從未有那份勇氣去跟他說我對他的一些不諒解,卻在那天就

這樣鼓起勇氣全部說開了。一切的決定又重新有了方向,真心覺得這是上帝的應

許,才會讓種種巧合發生,讓我們能夠彼此溝通,繼續有勇氣往前邁進。在第三天上

帝做工前,我也讓自己緩下腳步,難得的放自己出去走走,在出去散心的過程中,雖

然身邊沒有親朋好友陪伴,我卻很明確的感覺到聖靈陪伴著我,他陪我一起去散心,

帶著我去重新思考自己的定位點跟需要的是甚麼,沉澱我的浮躁。經歷過這次後,

也更懂得順服上帝,明白到每件事情,都有上帝的做工。提醒我自己要將一切交給

神,不住的禱告,我感謝讚美上帝。 

四.成長班上完之後所賦予的意義與決志 

這段過程雖然每周日都要花很多時間在交通上,可是真的物超所值,很有意義。 

因為這個課程幫助我解開很多對上帝的迷思,也對基督徒能做的,還有自己的身分,

跟一些重要經文,有了更深的體悟。透過這樣的課程,感覺到自己能改善的還有很

多,也感覺到自己又更加屬神了,更堅定了我對於服事的堅定,還有對於上帝的信

心與倚靠。盼望我自己能夠不斷往前,越來越屬神,成為主的僕人,主的孩子。 


