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我的見證內容: 

  兩個整天的課程，所要傳授的內容相當的多且廣，從認識教會、認識神、認識上帝和認

識自我，最後我知道有位信賴的天父，有個依靠的神，可以隨時倘佯在祂的愛中。 

  過去自己內心的軟弱，過去緊抓不放的教條，過去是飄流在曠野，因著耶穌，因著愛，

一切都不一樣了，我深信我是神的孩子，有位愛我的阿爸天父，將我抱在祂懷中，並不是因

我的表現如何，衪就是愛我，現在隨時提醒著自己，將眼光定睛在神身上，學習依靠主過生

活，學習顧念天上的事，學習不要使聖靈憂傷，學習快跑跟隨祂，將自己與神的交通擺在第

一，更多的讀經、禱告、敬拜神、將神的話語放在心上，也要用好的心態面對自己的人生，

活出基督品格和樣式，更多的委身教會中，學習服事神和服事人，融入屬靈的大家庭裡成為

一份子，得到屬靈的遮蓋和保護。 

  主掌權的操練，無論得時不得時都要練習，也讓主掌權、全副軍裝成為一天的序幕，一

段時間後得到了回響，特別在工作上更是得心應手，面對環境的困難時，不再害怕，我知道

我並不孤單，因神與我同行，即使是高山低谷祂都在，祂是垂聽禱告的神，祂是做新事的神，

祂是可以交託的神，祂使我可以微笑面對，同事們不了解，以異樣的眼光詢問我何以如此輕

鬆自在，只因我有神啊！ 

  當代禱者對我說的禱告內容是如此貼切，我相信是聖靈做工，神的同在，聖靈清楚我的

現況，所以我用順服神來回應，按照真理來行，做討神喜悅的事。 

  最後，渴望自己站在守望台上，成為家人的代禱者，也將家人一個一個帶進神的殿中，

用禱告託住家人，願全家人成為謙卑順服神的人，一同來領受神豐盛的恩典。 


