
媽，我愛你 

羽亭 

一愰眼，18 年過去了，然而不知道從什麼時候那個在母親節前與妹妹忙碌地

做卡片的我，不在忙碌，或許是我漸漸地長大不知道怎麼表達，又或許是我認為

媽媽都知道，知道我很愛她所以不需要再多說，但我總是在母親節節過後為著我

沒向媽媽有任何的表示，表達我很愛她而感到懊惱。 

風吹著我們的臉龐，身旁的風景快速的交替著，這是我與她的專屬時間，沒

有人會打擾我們，更沒有那對相像的父女來打擾。坐著被她平穩騎的摩托車，看

著她的背影和身旁交替的風景，聽著她和我說的那些故事原則。說著我在學校遇

到的各式各樣的事，時而因為她的小責備而裝作沒聽到的我，時而因為沒和她分

享到事情而懊惱的我。那個總是挺著寒冷騎車而雙手冰冷的她，那個擔心睡著的

我跌下車邊拍打我的她。她—是我最最最深愛的媽媽。 

回想起，以前那個古的交替著，這是我與她的專屬時間，沒有人會打擾我們，

更沒有那對相像的父女來打擾。坐著被她平穩騎的摩托車，看著她的背影和身旁

交替的風景，聽著她和我說的那些故事原則。說著我在學校遇到的各式各樣的事，

時而因為她的小責備而裝作沒聽到的我，時而因為沒和她分享到事情而懊惱的我。

那個總是挺著寒冷騎車而雙手冰冷的她，那個擔心睡著的我跌下車邊拍打我的她。

她—是我最最最深愛的媽媽。 

  回想起，以前古怪脾氣的我。其實我一直以為我沒有叛逆期，而當媽媽用著

開玩笑的口氣對我說著，那個時期的我脾氣很古怪，動不動就發脾氣，想到媽媽

一次又一次的將那個情緒壓下來，和不斷的體恤我，眼淚就在眼眶中打轉著，世

界因著時間的推近不停地改變著，而我們因著成長快速地改變著；在這樣的改變

下，媽媽必須一次又一次的調整並重新學習和我們相處的方式，並包容著不同面

貌的我們。 

  那個調整自己包容我的媽媽，那個不懂事的我要和妳說「對不起」，那個被

妳提醒的我要跟妳說「謝謝妳」，那個不管是過去、現在、未來的我要對妳說「我

愛妳」。 

 

 

 

 

 


