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  上帝的救恩是我生命中的一件禮物，然而這份禮物並不是因為我做了甚麼，而

是救恩無條件臨到我，無所不在的充滿我，當我用單純的信心領受，我也因著 

神的愛，能夠讓我去愛那愛不下去的人。 

 

    特別在我婚姻觸礁的生命階段裏，夫妻關係破裂、親子關係緊張，一種無法言

喻、深沉的絕望感，幾乎讓我想以結束生命來放棄丈夫和孩子的愛。但神並未撇棄

我，祂興起環境、興起關心我的肢體，讓我在醫治釋放禱告中，看見神看顧我如眼

中瞳仁，又看見神如何在母腹中就已覆庇我，記得當時我憂傷到淚像水龍頭般川流

不止，一股聖靈的暖流環繞著我，我突然感受自己在母腹中那憂傷絕望的靈離開了，

澆灌下來的是平靜安穩的靈，親自體會到當年母親喝下農藥想自殺，送醫急救後才

知道懷了五週身孕時的懊悔和擔憂，也重新深刻認識到上帝在母腹中就已保全我的

性命。祂是這樣愛我的神，祂在我還不認識祂名的時候就先愛了我，我如今活著乃

是因為基督的愛在我裡面活著。 

 

    所以基督的愛在我裡面活著，便讓我裡面的靈剛強起來，讓我有能力愛自己， 

愛我不想愛的人，這樣無條件的愛幫助我重燃盼望，當我有了能夠愛人的力量， 

我的生命也開始與神對焦，於是，我看丈夫的眼光不一樣了，我渴望被愛的心不再

扭曲了，神的愛不但改變了我，神的愛更是救了我的婚姻和家庭! 


