
突破苦毒及自我控告 

Q:你來接受服事時，你的情況、掙扎或問題是什麼？ 

A:過去原生家庭中，父母有段時間常常吵，讓我很不喜歡待在那樣環境中，我以 

  為他們吵他們的，我只要遠遠躲離就好，在 DEW 中，我看見我對他們兩個分 

  別有埋怨、討厭，不能接納的魂結，當輔導員為我禱告要饒恕他們時，我恍然 

  大悟，其實我心中對他們有深藏不願承認的負面情緒，當我願意奉耶穌的名饒 

  恕時，心中更能愛他們。另外，在家庭、親子和服事上有苦毒、怨恨不能自我 

  接納的魂結，也都一一奉耶穌的名砍斷，心中更覺得輕省，不再被糾纏控告， 

  我不再活在落差及自我控告中，願我今後能活出神榮耀的生命。 

 


