
神向我伸出援手 

沈金臺 

 

    自幼在家附近教會，經常嬉戲玩耍、聽道，逐漸成長至國中時，同伴們的聚會減少，相同的在教

會的活動，也漸漸結束了，但是心底深處始終有著這一位真神，默默在旁守護著我，而我卻渾然不知。 雖

然家中長輩，承襲傳統的道教方式，主要在於年節祭祀祖先，而我也未經思索的隨意跟隨。 

 

     自少小離家求學、就業的因素，並沒有特別對任何宗教信仰，產生興趣或是依賴，畢竟在陽剛的部

隊裏頭，沒有太多想法，或者有光怪陸離的現象，心裏所想的全然竟是任務、工作如何達成，完成交

付使命，並不太相信宗教的依靠，工作環境的順遂，也讓自己更加相信，努力才是真正的王道，卻對

宗教的信仰漸行漸遠。 

 

     時光匆匆，我也自軍中退役，離開我所熟悉的地方，但始終抱持樂觀，也對人以誠相待，卻在沒有

儆醒的心態裡，投資失利後，開始盲目依賴宗教的協助，但年復一年信心即將完全喪失，開始有了自

己思考，為什麼我的努力、我的求告，仍然無效，難道是自己不夠虔誠，牲禮不夠豐盛，神佛不都是

救人苦難的嗎？卻似乎聽不到我求助的聲音。 

 

     在此，信心即將崩潰的同時，突然多年好友君如姊妹的關心，讓我感到溫暖，時時的鼓勵，也領我

進入教會，接受主的恩典，這時我重新認真思考，原來我心裡底層的真神，自始自終並沒有把我放棄，

也沒因為我在人生旅途最失意的時候把我遺棄，卻是透過我的好友，向我伸出援手，向我召喚，孩子

你的苦、你的難我都知道，快回來！我始終在此等你！ 

 

     雖然在此之前，我工作上的門被關閉了，我失意過，對社會對人，產生強烈的不信賴，可是我的主、

我的神向我伸出援手，開闢了另一扇窗，讓我的信心得著，重燃鬥志，我也相信在主的引領下，我會

認真努力，好好地珍惜所有一切，我也願意接受洗禮，成為真正的基督徒！ 

 

     主啊！是你輕輕在我耳邊呼喚，是你的愛讓我擦乾臉龐淚水，也是你醫治我破碎心靈，我願奉獻此

生，緊緊跟隨主的腳步， 讓主的福音遠揚。 

感謝主、讚美主！ 

                      


