
更上一層樓的恩愛 

       洪建郎、溫玉珍 

 
    ｢什麼？｣我們也需要參加夫妻恩愛營？自認彼此感情融洽，已是親友、同事間人人稱

羨的伴侶。在我們的婚姻過程中，價值觀大方向是一致的，不曾發生大吵大鬧的事情。我們

來自不同的原生家庭，生活環境不同，個性也不同--男的剛毅木納、不善表達；女的溫柔開

朗、聰明伶俐，雖然難免有看法不同、意見分歧的時候(如孩子的教養、生活習慣…)，但彼

此互相欣賞、互補成長，轉眼間已渡過 19 載。 

 

    天使來敲門。接到孟昀誠摯的邀約電話，厚著臉皮延後家族旅遊行程，終於我們參加了

這次愛的饗宴。第一天報到時，看到安排的時刻表，緊密的課程內容，哇塞…..真是滿漢全

席ㄚ！床上、浴室灑著玫瑰花瓣，還有巧克力….就是要你享受愛情。三天活動結束後，驚

嘆收獲良多，對於夫妻相處之道，有了全新的思維與作法，深信這次活動對我們夫妻爾後相

處必大大加分，豐富我們的婚姻生活。 

 

原來上帝要我們的婚姻關係不只是好、或者非常好而已，乃是要合而為一，深刻又完

全。理論的事我們原本就知道的很多，課程中最厲害的是實作的部分。是上帝的愛使我們相

聚在一起，無私又赤裸裸地分享自己的愛情故事，酸甜苦辣，深受感動。透過課程安排，瞭

解婚姻中各個層面，回想起過去 19 年來共同經歷的點點滴滴，滿是感恩。透過存款練習實

務訓練，讓我們深深感受到對方的關懷、誠摯、用心、真愛…等，這些過去我們不曾說出口，

以為對方會明瞭的事，以自然的言語及行動表達出來時，原來是那麼地溫馨、舒服、感動、

溫暖…，使我們夫妻間的情感瞬間昇華至另一層面。 

 

神的計劃非常奇妙，祂的豐盛，也遠遠超出我們的期望。感謝牧師、師母、同工用心

的規劃，及講師們豐富精彩的授課內容，讓我們有幸從 2015 年的第一天開始，領受上帝的

恩典，用真理彼此相愛。耶穌是我們的標竿，最令我感動的是捨己的愛，我感受到那愛藉著

給出去而不斷添加，強烈地在我們之間流動，是給我們孩子最深的祝福。感謝神！2014 年

我們一家在得勝靈糧堂遇見上帝，靠著那加添給我們的力量，相信我們必得勝有餘。 


